
ÇOCUK ERGEN RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI 

Amaç: Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları stajı sonunda 6. sınıf tıp fakültesi öğrencileri, çocuk ve 

ergenlerde sık karşılaşılan psikiyatrik bozuklukların temel klinik özelliklerini tanıyabilecek, temel ruh 

sağlığı değerlendirmelerini yapabilecek, acil ruh sağlığı durumlarında gerekli müdahaleleri 

planlayabilecek ve uygun yönlendirmeleri gerçekleştirebilecek bilgi ve beceriye sahip olacaklardır. 

 

Öğrenim Hedefleri: 

1. Çocuk ve ergenlerde ruhsal durum muayenesini yapabilecek, temel psikiyatrik değerlendirme 

araçlarını kullanabilecek. 

2. Sık rastlanan çocukluk çağı psikiyatrik bozukluklarını (DEHB, anksiyete, depresyon, davranım 

bozuklukları vb.) ayırt edebilecek. 

3. Ruhsal acil durumlarda (intihar riski, akut psikoz vb.) hızlı tanı koyup müdahale 

planlayabilecek, gerektiğinde ilgili birimlere sevk edebilecek. 

4. Psikiyatrik bozukluklarda multidisipliner yaklaşımın önemini kavrayarak, koruyucu ruh sağlığı 

uygulamalarını benimseyebilecek. 

5. Çocuk ve aileyle etkin iletişim kurarak ruh sağlığı tedavi süreçlerinde destekleyici rol 

oynayabilecek. 

 

Öğrenim Kazanımları: 

1. Çocuk ve ergenlerde ruhsal durum muayenesini yapar, temel psikiyatrik değerlendirme 

araçlarını kullanır. 

2. Sık rastlanan çocukluk çağı psikiyatrik bozukluklarını (DEHB, anksiyete, depresyon, davranım 

bozuklukları vb.) ayırt eder. 

3. Ruhsal acil durumlarda (intihar riski, akut psikoz vb.) hızlı tanı koyar, müdahale planlar ve 

gerektiğinde ilgili birimlere sevk eder. 

4. Psikiyatrik bozukluklarda multidisipliner yaklaşımın önemini kavrar, koruyucu ruh sağlığı 

uygulamalarını benimser. 

5. Çocuk ve aileyle etkin iletişim kurar, ruh sağlığı tedavi süreçlerinde destekleyici rol oynar. 

 



DÖNEM 6 ÇOCUK ERGEN RUH SAĞLIĞI VE HAST. (SEÇMELİ STAJ) 
Staj Süresi: 4 hafta 
Staj Sorumlusu: Dr. Öğr. Üyesi Baran ÇALIŞGAN 
 
 

1.Hafta Pazartesi Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VE POLİKLİNİK 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

SERVİS VE POLİKLİNİK 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

1. Hafta Salı Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VİZİTİ 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

POLİKLİNİK TOPLANTISI 
SERVİS VE POLİKLİNİK 

14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

1. Hafta 
Çarşamba 

Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 

08:30 09:15 

T/P SEMİNER 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

T/P SERVİS VE POLİKLİNİK 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

1. Hafta Perşembe Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VİZİTİ 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

ADLİ VAKA TOPLANTISI 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 
1. Hafta Cuma Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 
08:30 09:15 

T/P 
POLİKLİNİK TOPLANTISI 
SERVİS VE POLİKLİNİK 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.Hafta Pazartesi Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VE POLİKLİNİK 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

SERVİS VE POLİKLİNİK 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

2. Hafta Salı Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VİZİTİ 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

POLİKLİNİK TOPLANTISI 
SERVİS VE POLİKLİNİK 

14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

2. Hafta 
Çarşamba 

Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 

08:30 09:15 

T/P SEMİNER 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

T/P SERVİS VE POLİKLİNİK 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

2. Hafta Perşembe Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VİZİTİ 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

ADLİ VAKA TOPLANTISI 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 
2. Hafta Cuma Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici
08:30 09:15 

T/P 
POLİKLİNİK TOPLANTISI 
SERVİS VE POLİKLİNİK 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Hafta Pazartesi Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VE POLİKLİNİK 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

SERVİS VE POLİKLİNİK 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

3. Hafta Salı Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VİZİTİ 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

POLİKLİNİK TOPLANTISI 
SERVİS VE POLİKLİNİK 

14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

3. Hafta 
Çarşamba 

Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 

08:30 09:15 

T/P SEMİNER 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

T/P SERVİS VE POLİKLİNİK 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

3. Hafta Perşembe Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VİZİTİ 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

ADLİ VAKA TOPLANTISI 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 
3. Hafta Cuma Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici
08:30 09:15 

T/P 
POLİKLİNİK TOPLANTISI 
SERVİS VE POLİKLİNİK 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.Hafta Pazartesi Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VE POLİKLİNİK 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

SERVİS VE POLİKLİNİK 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

4. Hafta Salı Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VİZİTİ 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

POLİKLİNİK TOPLANTISI 
SERVİS VE POLİKLİNİK 

14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

4. Hafta 
Çarşamba 

Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 

08:30 09:15 

T/P SEMİNER 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

T/P SERVİS VE POLİKLİNİK 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

4. Hafta Perşembe Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici 
08:30 09:15 

T/P 

SERVİS VİZİTİ 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 

ADLİ VAKA TOPLANTISI 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 
4. Hafta Cuma Teorik-Pratik Dersin Adı Eğitici
08:30 09:15 

T/P 
POLİKLİNİK TOPLANTISI 
SERVİS VE POLİKLİNİK 

Çocuk Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Öğretim Üyeleri 

09:30 10:15 
10:30 11:15 
11:30 12:15 
13:15 14:00 
14:15 15:00 
15:15 16:00 
16.15 17.00 

 


