AILE HEKIMLIGI ANABILIiM DALI

Amac:

Aile Hekimligi uygulama dersinin amaci intorn hekimlere; hekimlik mesleginin gereklerini tutum ve

davranis olarak yerlestirmek, birinci basamak hekimliginin temel 6zelliklerini kavramalarini, sahip olduklar1 tibbi
birikimlerini hekimlik yapmak iizere kullanma yeterliligine yiikseltmek ve 0Ozgilivenlerini saglamaktir.
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Birinci basamak saglik hizmetinin temel 6zelliklerini kavrayacak.

Birinci basamak saglik hizmetleriyle ilgili ulusal politika ve mevzuati kavrayacak.

Aile sagligi merkezinin kapsamini ve gorevlerini kavrayacak.

Aile sagligi merkezinde gorev dagilimini ve is akisini kavrayacak.

Saglik danismanlig ilkelerine hakim olacak.

Ulusal as1 programina hakim olacak.

Saglik ekibi igerisinde ¢alisacak ve pozisyonlarin is tanimina hakim olacak.

Bagvuran birey ve hastalar1 biyopsikososyal yonleriyle inceleyebilecek.

Her yastan birey ve hastanin takibini yapabilecek yeti ve bilgiye sahip olacak.

Koruyucu hekimlik uygulamalarini, tedavi ve rehabilite edici uygulamalar ile biitiinlestirebilecek.
Klinik karar verme siirecine temel olusturacak etkili hasta-hekim iletisimi kurabilecek.

Akilct ilag kullanimi odakli regete diizenleyebilecek.

Kayit tutacak ve verileri uygun ortamlarda saklayabilecek.

Aile Sagligi Birimine yonelik agilanma durumlarini1 degerlendirip asi1 ihtiyaglarii belirleyebilecek.

Aile Saghigi Merkezlerinde gergeklestirilen as1 uygulamalarina katilabilecek.

Birinci basamak koruyucu saglik hizmetlerine damismanlik ve uygulayici olarak takip edebilecek
(bagisiklama, periyodik saglik muayenesi, bebek, ¢cocuk izlem, gebe ve lohusa izlem, aile planlamasi).
Hasta ve yakinlar ile tibbi tam goriismesi yapacak ve etkin iletisim kuracak.

Birinci basamak saglik sistemine yonelik literatiir tarama, elestiri ve yorum yapabilme yetisi kazanacak.
Siirekli egitim ihtiyacini fark edecek ve giderme ¢abasinda olacak.

Hizmet almak isteyenlere agik ve smirsiz saglik hizmeti verecek.

Kisisel haklara ve kararlara saygili olacak.

Kisilerin saglik damigsmanligini istlenecek ve saglik kaynaklarindan etkin yararlanmalari igin yol
gosterecek.

Hastalarin saglik sisteminde savunucusu olacak.

Saglik ekibine liderlik yapilmasinin Aile Sagligi Merkezinin diizenli islemesindeki 6nemini kavrayacak.

Ogrenim Kazammlari:
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Birinci basamak saglik hizmetinin temel 6zelliklerini kavrar.

Birinci basamak saglik hizmetleriyle ilgili ulusal politika ve mevzuati kavrar.
Aile sagligi merkezinin kapsamini ve gorevlerini kavrar.

Aile saglig1 merkezinde gorev dagilimini ve is akigim kavrar.

Saglik danismanligi ilkelerine hakim olur.

Ulusal as1 programina hakim olur.

Saglik ekibi icerisinde ¢aligir ve pozisyonlarin is tanimina hakim olur.
Bagvuran birey ve hastalari biyopsikososyal yonleriyle inceler.

Her yastan birey ve hastanin takibini yapar.

. Koruyucu hekimlik uygulamalarini, tedavi ve rehabilite edici uygulamalar ile biitiinlestirir.
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Klinik karar verme siirecine temel olusturacak etkili hasta-hekim iletigimi kurar.

Akailer ilag kullanimi odaklr recete diizenler.

Kayait tutar ve verileri uygun ortamlarda saklar.

Aile Saglig1 Birimine yonelik asilanma durumlarini degerlendirir ve as1 ihtiyacglarin belirler.

Aile Sagligi Merkezlerinde gergeklestirilen as1 uygulamalarina katilir.

Birinci basamak koruyucu saglik hizmetlerine danismanlik ve uygulayici olarak takip eder.

Hasta ve yakinlari ile tibbi tan1 goriismesi yapar ve etkin iletisim kurar.

Birinci basamak saglik sistemine yonelik literatiir tarar, elestirir ve yorum yapar.

Siirekli egitim ihtiyacini fark eder ve giderme ¢abasinda olur.

Hizmet almak isteyenlere agik ve siirsiz saglik hizmeti verir.

Kisisel haklara ve kararlara saygil olur.

Kisilerin saglik danismanligini iistlenir ve saglik kaynaklarindan etkin yararlanmalar igin yol gosterir.
Hastalarin saglik sisteminde savunucusu olur.

Saglik ekibine liderlik yapilmasinin Aile Sagligi1 Merkezinin diizenli islemesindeki énemini kavrar.



DONEM 6 AILE HEKIMLIiGi STAJ PROGRAMI
Staj Siiresi: 2 Hafta
Staj Sorumlusu: Prof.Dr. Hamit Sirrt KETEN

1.Hafta Pazartesi | Teorik-Pratik Dersin Adi Egitici
08:30 09:15 Aile Hekimliginde Kayitlar Prof. Dr. Hamit Sirr1 Keten
09:30 10:15 USYE ve ASYE’ ye Birinci Basamak Yaklagimi Prof. Dr. Hamit Sirr1 Keten
10:30 11:15 T Aile dinamiklerini degerlendirme Prof. Dr. Hamit Sirr1 Keten
11:30 12:15 Aile dinamiklerini degerlendirme Prof. Dr. Hamit Sirr1 Keten
13:15 14:00 Tiroid Hastaliklarina Birinci Basamak Yaklagimi Prof. Dr. Hamit Sirr1 Keten
14:15 15:00 Aile 6ykiisii alma Prof. Dr. Hamit Sirr1 Keten
15:15 16:00 P Birinci basamakta kronik hasta yonetimi Prof. Dr. Hamit Sirr1 Keten
16.15 17.00 Birinci basamakta kronik hasta yonetimi Dog. Dr. Hatice Tuba Akbayram
1. Hafta Sal Teorik-Pratik Dersin Ad1 Egitici
08:30 09:15 Aile Hekimligi Tanimi ve Ilkeleri Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiylikdereli Atadag
09:30 10:15 T Aile Hekimligi Tanimi ve Ilkeleri Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
10:30 11:15 Siirekli Bakim-Kapsamli Bakim Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
11:30 12:15 Klinikte Problem Cézme Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
13:15 14:00 Fizik Muayene Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
14:15 15:00 P Fizik Muayene Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
15:15 16:00 Fizik Muayene Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
16.15 17.00 T Cocuklarda Biiytime-Gelismenin Takibi Dog. Dr. Hatice Tuba Akbayram
1. Hafta Carsamba | Teorik-Pratik Dersin Adi Egitici
08:30 09:15 Klinikte problem ¢dzme Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
09:30 10:15 P Klinikte problem ¢ozme Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
10:30 11:15 Birinci basamakta laboratuar isteme ve yorumlama | Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
11:30 12:15 Birinci basamakta laboratuar isteme ve yorumlama | Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
13:15 14:00 Diabetes Mellitusa Birinci Basamak Yaklagimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
14:15 15:00 T Evde Bakim Hizmetleri Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
15:15 16:00 Olmekte Olan Hastaya Yaklagim Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
16.15 17.00 Periyodik Saglik Muayenesi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
1. Hafta Persembe | Teorik-Pratik Dersin Adi Egitici
08:30 09:15
09:30 10:15 . . . T - . -
1030 115 P Aile Sagligi Merkezleri Saha Calismasi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
11:30 12:15
13:15 14:00 Hasta Egitimi ve {letisimin Temelleri Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
14:15 15:00 T Cok Yonlii Geriatrik Degerlendirme Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
15:15 16:00 Demansa Birinci Basamak Yaklagimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiylikdereli Atadag
16.15 17.00 Depresyona Birinci Basamak Yaklagimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
1. Hafta Cuma | Teorik-Pratik Dersin Adi Egitici
08:30 09:15 T 1. Basamakta Akilc1 Antibiyotik Kullanimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
09:30 10:15 T Menopoz Hastasina Birinci Basamak Yaklagimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
10:30 11:15 T Osteoporoz Hastasina Birinci Basamak Yaklagimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
11:30 12:15 T Obeziteye Birinci Basamak Yaklagimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
13:15 14:00 P Hasta iletigim teknikleri ve zor hasta ile goriisme Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
14:15 15:00 P Hasta iletigim teknikleri ve zor hasta ile goriigme Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
15:15 16:00 P Hasta iletigim teknikleri ve zor hasta ile goriisme Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
16.15 17.00 P Hasta iletigim teknikleri ve zor hasta ile goriisme Prof. Dr. Hamit Sirr1 Keten




2.Hafta Pazartesi

Teorik-Pratik

Dersin Ad1

Egitici

08:30 09:15 Aile 6ykiisii alma Dog. Dr. Hatice Tuba Akbayram

09:30 10:15 Aile genogrami ¢ikarma Dog. Dr. Hatice Tuba Akbayram

10:30 11:15 Aile genogrami ¢tkarma Dog. Dr. Hatice Tuba Akbayram

11:30 12:15

13:15 14:00 P

415 15:00 Aile Saglig1 Merkezleri Saha Caligmasi Dog. Dr. Hatice Tuba Akbayram

15:15 16:00

16.15 17.00

2. Hafta Sah Teorik-Pratik Dersin Adi Egitici

08:30 09:15 T Diinyada Aile Hekimligi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

09:30 10:15 Tiirkiye’de Aile Hekimligi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiylikdereli Atadag

10:30 11:15 P Probleme dayal kayit Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

11:30 12:15 Probleme dayali kayit Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

13:15 14:00 P Birinci basamakta kronik hasta yonetimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

14:15 15:00 Birinci basamakta kronik hasta yonetimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiylikdereli Atadag

15:15 16:00 T Aile Hekimliginde Sevkler ve Konsiiltasyonlar Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

16.15 17.00 Aile Merkezli ve Hasta Merkezli Olgu Sunumu Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
2. Hafta Carsamba | Teorik-Pratik Dersin Adi Egitici

08:30 09:15 Nikotin Bagimlihig1 ve Tedavisi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

09:30 10:15 T Prekonsepsiyonel Bakim Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

10:30 11:15 Antenatal Bakim Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

11:30 12:15 Hipertansiyona Birinci Basamak Yaklagimi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

13:15 14:00 Hasta merkezli olgu sunumu Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

14:15 15:00 P Hasta merkezli olgu sunumu Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

15:15 16:00 Aile Sagligi Merkezleri Saha Caligmasi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiylikdereli Atadag

16.15 17.00 Aile Sagligi Merkezleri Saha Calismast Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag
2. Hafta Persembe | Teorik-Pratik Dersin Adi Egitici

08:30 09:15

09:30 10:15 . . . U - . <

1030 115 P Aile Saghigi Merkezleri Saha Caligmast Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

11:30 12:15

13:15 14:00 Bilgilendirilmis Onam Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

14:15 15:00 T Diisiik Prevelans Hekimligi Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

15:15 16:00 Anemiye Birinci Basamak Yaklagim Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

16.15 17.00 Koroner Arter Hastaliginmn Birinci Basamak Yonetimi | Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

2. Hafta Cuma | Teorik-Pratik Dersin Adi Egitici

08:30 09:15

09:30 10:15 . . . U - . <

1030 115 P Aile Saghigi Merkezleri Saha Caligmast Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

11:30 12:15

13:15 14:00 Birinci Basamak Saglik Hizmetleri Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

14:15 15:00 T Doktor-Hasta Iliskileri Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

15:15 16:00 Zor Hasta ile Goriisme Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag

16.15 17.00 P Fizik Muayene Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Biiyiikdereli Atadag




